人教版（2019）选择性必修1课程资源库
——课前预习学案
第3章  体液调节
第1节  激素与内分泌系统
（一）学习目标
1、通过分析激素的发现过程，强化发现问题、做出假设、验证假设等科学思维习惯和科学探究意识。
2、归纳概括研究内分泌腺和激素功能的基本方法，并尝试用该方法分析新情境下的问题。
3、举例说出组成人体的主要内分泌腺及其功能。
（二）基础梳理
一、内分泌腺和外分泌腺
(1)凡是分泌物经由导管流出体外或流到消化腔的，称为             。
(2)凡是没有导管的腺体，其分泌物——激素直接进入腺体内的毛细血管，并随血液循环输送到全身各处的，称为                  。
二、促胰液素的发现
1.实验假设:斯他林和贝利斯提出的假设：在         的作用下，小肠黏膜细胞产生           能够促进胰液的分泌。
2.实验设计
(1)实验组实验验证过程
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3. 激素调节的概念
由           或         分泌的                        进行调节的方式，就是激素调节。
三、激素研究的实例
实例1：胰岛素的发现
（1）1869年，研究者在显微镜下观察               时，发现胰岛。
（2）1889年，科学家发现切除胰腺的狗患糖尿病，提出                        的假说。
（3）1921年，班廷和助手贝斯特利用狗进行实验。
	实验
	实验现象
	实验结论

	结扎狗的胰管，使           萎缩，提取胰岛提取液，注入因摘除胰腺而患糖尿病的狗
	狗的血糖迅速下降
	                 可以治疗糖尿病

	抑制胰蛋白酶的活性，直接提取正常胰腺中的胰岛素，用于糖尿病的治疗
	效果很好
	胰岛素的化学本质是    
                


实例2：睾丸分泌雄激素的研究
（1）实验过程
Ⅰ.公鸡 雄性性征消失 特征恢复。
Ⅱ.从动物睾丸提取出睾酮。
（2）实验结论：动物            分泌睾酮，维持                  。
（3）性激素的化学本质是脂质中的              。
（4）注射胰岛素的实验运用了实验变量控制的             原理，摘除睾丸的实验运用了实验变量控制的              原理。
三、内分泌系统的组成和功能
1. 内分泌系统的组成
（1）内分泌系统由相对独立的            以及兼有                共同构成。
（2）下丘脑中的某些               ，也具有内分泌功能。
2. 人体主要的内分泌腺及其分泌的激素
(1)             分泌促甲状腺激素释放激素、促性腺激素释放激素、促肾上腺皮质激素释放激素等多种激素。这些激素作用于            ，调控其分泌释放相应的激素。
(2)          接受下丘脑分泌的激素的调节，从而分泌促甲状腺激素、促性腺激素、促肾上腺皮质激素等，分别调节相应的内分泌腺的分泌活动。分泌                 ，调节生长发育等。
(3)甲状腺接受       分泌的激素的调节，分泌              等;甲状腺激素具有调节体内的有机物代谢、促进               、提高神经的兴奋性等作用。
（4）胰腺中胰岛内有多种分泌细胞，胰岛      细胞分泌胰岛素、胰岛    细胞分泌胰高血糖素，这两种激素在糖代谢中发挥重要的调节作用。
(5)卵巢接受垂体分泌的激素的调节;分泌的               和孕激素等具有促进女性生殖器官的发育、 卵细胞的生成和女性第二性征的出现等作用。
3.内分泌系统的功能
维持               的稳定；调节                 代谢；调控                  和生殖等。
【课前预习答案】
（二）基础梳理
一、(1)外分泌腺  (2)内分泌腺
二、1.（1）盐酸   促胰液素
2.(1) 提取液  胰腺分泌胰液
3.内分泌器官    细胞     化学物质——激素
三、实例1：（1）胰腺组织（2）胰腺能分泌某种抗糖尿病的物质 （3）胰腺   胰岛分泌物   蛋白质
实例2：（2）睾丸    雄性性征（3）固醇  （4）加法原  减法
三、1.（1）内分泌腺   内分腺功能的细胞
（2）神经细胞
2.（1）下丘脑   垂体  (2)垂体  生长激素  （3）垂体   甲状腺激素   生长和发育  （4）B  A
(5)雌激素
3.内环境    物质和能量   生长发育
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